
FRIENDS FOR TEN     4 WALL LINE DANCE 
 
Muziek als voorbeeld: A Friend In Need – David Sher iff (CD: Overworked & Underpaid) 
Choreograaf: Alan & Barb Heighway, Gaye Teather, Ni gel Payne 
Niveau: 2 
Aantal BPM: 126
 
SHUFFLE, ROCKSTEP, 
½ TURN SHUFFLE LEFT (2x) 
 1&2  RV shuffle voor R-L-R 
 3  LV  rock voor 
 4  RV  rock terug 
  
 5&6 LV shuffle ½ linksom L-R-L 
 7&8 RV shuffle ½ linksom R-L-R 
Optie 5-8 2 shuffles naar achter 
 
ROCKSTEP BACK, KICK BALL CHANGE, 
KICK BALL CHANGE, STOMP, HOLD &clap 
  9 LV  rock achter 
10 RV  rock terug 
11 LV  schop voor 
 & LV  stap naast RV 
12 RV  stap op de plaats 
 
13 LV  schop voor 
 & LV  stap naast RV 
14 RV  stap op de plaats 
15 LV  stamp voor 
16   rust met klap 
 
CHASSE RIGHT, ¼ TURN CHASSE LEFT, 
CROSS, SIDE, SAILOR STEP 
17&18 RV chassé rechts opzij 
19&20 LV chassé ¼ draai linksom  
 
21 RV  stap gekruist over LV 
22 LV  stap links opzij 
23 RV  stap gekruist achter LV 
 & LV  stap links opzij 
24 RV  stap rechts opzij 
 
CROSS, SIDE, BEHIND, POINT, 
CROSS, ¼ TURN RIGHT (2x), STOMP 
25 LV  stap gekruist voor RV 
26 RV  stap rechts opzij 
27 LV  stap gekruist achter RV 
28 RV  tik teen opzij 
 
29 RV  stap gekruist over LV 
30 LV  stap achter na ¼ draai rechtsom 
31 RV  stap opzij na ¼ draai rechtsom 
32 LV  stamp naast RV 
 

Begin opnieuw 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


